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BOCADILLOS

Longaniza, jamon york, queso semi, jamdn serrano
Jamon ibérico

Atudn

Tortilla de patatas y cebolla

Lechuga, tomate y queso fresco

Lechuga, tomate y pechuga de pollo, de pavo o pollo natural

PEQUENO

2,5 €
3,1 €
3,1¢€
2,5 €
2,5 €
2,5 €

MEDIANO

3,5 €
4,1 €
4,1 €
3,5 €
3,5 €
3,5 €

Nuestro pan estd elaborado totalmente artesanal, por la noche nos lo preparan

1
1
1
: Con un suplemento se puede hacer diferentes tipos de pan: brioix, integral, de centeno, cibatta, soja, pan de coca, aceitunas, cebolla, espelta, avena y pipas, etc.
1
1
1

También bocadillos veganos. Pregunta y te lo hacemos a medida.

TABLAS

Embutido variado 7 €

Embutido ibérico + Quesos 9 €

Jamoén Ibérico 11,5 €

DURUMS

(enrollados en tortillas mejicanas, clasicas o integrales) UNIDAD
De verduras asadas al horno, lechuga y salsa de yogur 4 €
De pechuga de pavo horneada por nosotros y cebolla caramelizada con miel,

rUcula y vinagreta de mostaza y miel 4,5 €
TORTILLAS GRANDE MEDIANA
Tortilla de patatas y cebolla 25 € 15 €
Tortilla de patatas, cebolla y calabacin 27 € 17 €
Tortilla de patatas, cebolla, atin y orégano 27 € 17 €
Tortilla de patatas, cebolla y chorizo 27 € 17 €
Tortilla de patatas paisana (con cebolla, pimiento rojo, guisantes)27 € 17 €
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ENSALADAS RACION
Ensalada variada con verduras, proteinas, frutos secos y vinagreta 4 €
Ensalada variada vegetariana, frutos secos y vinagreta (V) 4 €
Pasta al estilo marroqui con pimiento al horno, atin y comino 4,5 €
Arroz integral con pollo al curry y pasas 4,5 €
Cous cous con verduras oriental 4,5 €

BOL 10 RAC

30 €
30 €
34 €
34 €
34 €

Y

CROQUETAS UNIDAD s
g

Croquetas de pollo 1€

Croquetas de setas 1€

PIZZA UNIDAD ENTERA
Pizza de jamon york y queso 1,5 € 16 €
Coca integral de verduras (vegetariana, con atun y/o queso) 1,5 € 25 €
EMPANADA PEQUENA MEDIANA
Empanada de atun 2 € 30 €
QUICHES PEQUERIA MEDIANA
Quiche de verduras 1,5 € 25 €
Quiche de bacon 1,7 € 27 €
Quiche de berenjenas, pimiento rojo y queso brie 1,7 € 30 €
Pastel de setas y queso blanco 4 € 25 €
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DULCES

Mini croissant

Mini croissant chocolate

Mini croissant bikini

Mini croissant frankfurt

Mini pa de vidre

Mini palmeritas de hojaldre

Supercookie de chocolate negro

Supercookie de chocolate blanco con arandanos

Madalena de la abuela

Madalena integral con sésamo y ciruela
Brownie con chocolate negro

Brownie de Nutella y nueces

Pastel de queso con mermelada de ardandanos
Clafoutis de manzana con sésamo negro
Coca de Llavaneras (rellena de crema)

Coca integral con sésamo

0,9 €
1€
1€
1€

0,9 €
1€
2€
2¢€
1,5 €

2,5¢€
2,2 €
2,2€
2,2€
2,2 €
2,5 €

2€
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ZUMOS NATURALES 250ML /2L L
Zumo de naranja 2,5 € 4 € 7 €
Zumos variados (fresa/pifa, fresa/platano, mango/naranja, 3¢ 5¢€ 8 €

mora/platano)

Macedonia 2,5 €

TERMOS POR PERSONA
Café 1,1 €
Leche 0,5 €
Licuado ecoldgico de soja, avena o arroz 0,8 €
Té negro, rooibos, verde con menta... a elegir 1€
BEBIDAS POR PERSONA
Botella de agua mineral 33cl 1€
Botella de agua mineral 1,5 | 2 €
Refrescos 1,6 €
Bionades 2 €
Zumos ecoldgicos Cal Valls 200ml 2,2 €

Si tienes alguna alergia o sigues algun tipo de alimentacion especial, nos adaptamos a lo que tu nos pidas

! 1
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i Precios 2016 - En caterings superiores a 20 euros se cobrara un extra en caso de necesitar vajilla X
1
i IVA noincluido X
! 1



