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ENTREPANS

(pa artesa, sucat amb tomaquet i oli d’'oliva extra verge) PETIT MITJA
Llonganisa, pernil dolg, formatge semi, pernil serra 2,5 € 3,5 €
Pernil lbéric 3,1 € 4,1 €
Tonyina 3,1¢€ 4,1 €
Truita de patates i ceba 2,5 € 3,5 €
Enciam, tomaquet i formatge fresc 2,5 € 3,5 €
Enciam, tomaquet i pit de pollastre, de gall d’indi o pollastre natural 2,5 € 3,5 €

El nostre pa esta elaborat de forma totalment artesanal, a la nit ens ho preparen
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: Amb un suplement es pot fer amb diferents tipus de pa: integral, de ségol, ciabatta, soja, pa de coca, olives, ceba, espelta, civada i pipes, etc. :
: També entrepans vegans. Pregunta i t'ho fem a mida. :
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TAULES

Embotit variat 7 €
Embotit ibéric + formatges 9 €
Pernil iberic 11,5 €

DURUMS

(enrotllats en truites mexicanes, classiques o integrals) UNITAT

De verdures rostides al forn, enciam i salsa de iogurt 4 €

De pit de gall d’indi cuit al forn per nosaltres i ceba caramel-litzada amb

mel, ruca i vinagreta de mostassa i mel 4,5 €
TRUITES GRAN MITJANA
Truita de patates i ceba 25 € 15 €
Truita de patates, ceba i carbassd 27 € 17 €
Truita de patates, ceba, tonyina i orenga 27 € 17 €
Truita de patates, ceba i xori¢ 27 € 17 €

Truita de patates paisana (amb ceba, pebrot vermell, pésols) 27 € 17 €
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AMANIDES RACIO BOL 10 RACIONS
Amanida variada amb verdures, proteines, fruits secs i vinagreta 4 € 30 €
Amanida variada vegetariana, fruits secs i vinagreta (V) 4 € 30 €
Pasta a I'estil marroqui amb pebrot al forn, tonyina i comi 4,5 € 34 €
Arros integral amb pollastre al curri i panses 4,5 € 34 €
Cous cous amb verdures oriental 4,5 € 34 €
CROQUETES nTaT s

i

Croquetes de pollastre 1€

Croquetes de bolets 1€

PIZZA UNITAT SENCERA
Pizza de pernil dolc¢ i formatge 1,5 € 16 €
Coca integral de verdures (vegetaria, amb tonyina i/o formatge) 1,5 € 25 €
EMPANADA PETITA MITJANA
Empanada de tonyina 2 € 30 €
QUICHES PETITA MITJANA
Quiche de verdures 1,5 € 25 €
Quiche de bacon 1,7 € 27 €
Quiche d’alberginies, pebrot vermell i formatge brie 1,7 € 30 €

Pastis de bolets i formatge blanc 4 € 25 €
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DOLGCOS

Mini croissant 0,9 €
Mini croissant xocolata 1€
Mini croissant biquini 1€
Mini croissant frankfurt 1€
Mini pa de vidre 0,9 €
Mini palmeretes de pasta de full 1€
Supercookie de xocolata negra 2 €
Supercookie de xocolata blanca amb nabius 2€
Magdalena de l'avia 1,5 €

Magdalena integral amb sésam i pruna 2,5¢€
Brownie amb xocolata negra 2,2 €
Brownie de Nutella i nous 2,2¢€
Pastis de formatge amb melmelada de nabius 2,2€
Clafoutis de poma amb sésam negre 2,2 €
Coca de Llavaneres (farcida de crema) 2,5¢€

Coca integral amb sésam 2€
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SUCS NATURALS 250ML /2L L
Suc de taronja 2,5 € 4 € 7 €
Sucs variats (Maduixa / pinya, maduixa / platan, mango/ 3 € 5¢€ 8 €
taronja, mora / platan)
Macedonia 2,5 €
TERMOS PER PERSONA
Café 1,1 €
Llet 0,5 €
Liguat ecologic de soja o civada o arros 0,8 €
Te negre, rooibos, verd amb menta... a escollir 1€
BEGUDES PER PERSONA
Ampolla d’aigua mineral 33cl 1€
Ampolla d’aigua mineral 1,5 | 2 €
Refrescs 1,6 €
Bionades 2 €
Sucs ecoldgics Cal Valls 200ml 2,2 €

Si tens alguna al-lérgia o segueixes algun tipus d'alimentacié especial, ens adaptem al que tu ens demanis
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i Preus 2016 - En els caterings superiors a 20 euros es cobrara un extra en cas de necessitar vaixella X
i IVA noinclos :
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